
 
そうくり 

 Pony クラスさん達が育てている園庭のヒマワリが大きく育ち、気持ち良さそうに風に揺

られています。おひさまに向かってすくすくと成長する様子は、元気なまほろばの子ども達

の成長ぶりと同じですね。今月も暑さが続きますが、体調管理と引き続き感染対策に配慮し

ながら健康に過ごしていきたいと思います。 

★８月の予定★ 

１６日～２０日  身体測定   おおきくなったかな♪ 

１９日（木）    避難訓練    火災を想定して行います。 

２０日（金）   夏祭り    みんな一緒で楽しいね！ 

  ２６日（木）   誕生日会   ８月生まれのお友達をお祝いします。 

 ※１０月１６日（土）は平洲小学校にて Sports Festival を行います。 

  詳しい時間と内容については、後日お知らせします。 

 

★そろえる・たたむということ★ 
 「そろえる」「たたむ」という行為を、大人も子どもも生活の中で自然に行っています

ね。この行為は心理学的にも内面（気持ち）に繋がると言われています。靴やスリッパを 

「そろえて脱ぐ」ことや服やタオルを「ていねいにたたむこと」は気持ちがそろい、落ち着

き、心が整うことに影響します。まほろばでは、このような行為を生活・遊びの中で経験で

きるようにします。3 歳過ぎ頃になると、手指の機能が発達してきて、これらの行為をしや

すくなります。ぜひ、ご家庭でも心にとめていただけたらと思います。そして、大人は最後

まで見届けて、「きれいにそろえたね。」など褒める言葉を必ず添えていきたいですね。 

８月 園だより 
Kids Land まほろば 

             ★８月の英語遊びを紹介します★ 
 

 

クラス 

 

Theme テーマ Song うた 

 

Chick 

 

Food 

「Are you hungry?」 

「One potato, two 

potatoes 」 

 

Rabbit 

 

Food 

「Cut the carrot」 

「One potato, two 

potatoes 」 

 

Pony 

 

Food 
「Fruit juice」 

「I’m a little teapot」 

 

アクティビティでは・・・ 
 

食べ物にちなんだ制作や遊

びを行います。手型や足型

で、すいかやかき氷作り、フ

エルト生地や色紙で、アイ

スクリームやピザ作りを楽

しみます。また、楽しみなが

ら数を数えたり物の名前を

覚えたりして英語に親しみ

ます。 


