
 
 
   吹き抜ける風がますます冷たくなるこの時季ですが、子ども達は「寒いね！」「息が白

いよ～！」と言いながらも元気いっぱいで走り回って遊んでいます。心と体で季節感を味

わいながら、心身ともに豊かな生活が送れるよう、冬ならではの遊びや環境を整えていき

たいと思います。 

 今年も子ども達に寄り添い保育園生活が充実したものとなるよう、努めていきますので 

ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

★１月の予定★ 

 ６日（木）   新春お楽しみ会    どんなお正月遊びがあるかな～ 

１７日～２１日  身体測定       おおきくなったかな♪ 

２０日（木）   避難訓練①      風水害を想定して行います。 

２６日（水）   避難訓練②      不審者を想定して行います。 

２７日（木）   誕生日会       １月生まれのお友達をお祝いします。   

※2 月は個別懇談会を予定しています。期間内でご希望日を伺うプリントを後日配布 

しますので、ご確認ください。 

★子どもにとってのお片付け～3・4・5 歳児編～★ 

 9 月の園だよりでは未満児にとっての「お片付け」についてお知らせしました。では、3

歳以上の子どもではどう考えて大人が関わっていくとよいか・・・3 歳～4 歳になる頃は

まだまだ「自分」の世界です。ですので、自分で使ったものは自分で元の場所に戻すこと

を最後までやり遂げることが大切です。（片付けて当たり前ではなく、具体的に褒めま

す。）5 歳～6 歳になる頃は、「自分と他の人」の関係性を認識していきます。ですので、

自分で使ったものプラスみんなで使ったものを「協力して」元の場所に戻すようにしま

す。園では子どもの成長や発達に合った課題（経験してほしいこと）を考えて保育の中に

取り込むようにします。 

１月 園だより 
Kids Land まほろば 

                            ★１月の英語遊びを紹介します★ 
 

 

クラス 

 

Theme テーマ Song うた 

 

Chick 

 

Transportation 
「The wheel on the bus」 

「10 Little buses 」 

 

Rabbit 

 

Transportation 
「Train」 

「Vehicle」 

 

Pony 

 

Transportation 
「Train」 

「Traffic light」 

  

アクティビティでは・・・ 

いろいろな乗り物にちなん

だ制作や遊びをします。年

齢に合わせてシール貼りや

スタンプ、切り貼り紙など

素材の感触や使う楽しさを

味わいます。また、冬の季節

感や新年にも関心が持って

遊べるようにします。 


